de BVKM is een belangenvereniging van kleine mensen. Ook ouders die
een kind hebben met een groeistoornis kunnen lid worden van de
BVKM. Voor deze ledengroep is binnen de BVKM een speciale
ouderwerkgroep actief. Deze werkgroep bestaat uit enkele ouders die
zelf ook een kind hebben met een groeistoornis. De werkgroep
organiseert specifieke activiteiten voor ouders én hun kinderen.

Met elkaar in contact brengen
De primaire doelstelling van de
werkgroep ouders is: Ouders die
een kind hebben met een groei-
stoornis met elkaar in contact
brengen. Het uitwisselen van
ervaringen en verstrekken van
informatie staat hierbij centraal.
Ook het in contact brengen van
kinderen onderling ziet de werk-
groep als een belangrijke taak.

Informatie van andere ouders
blijkt vaak heel bruikbaar en
waardevol te zijn. Denk hierbij
bijvoorbeeld aan hele praktische
informatie over aanpassingen in
de woning en vergoedingsmoge-
lijkheden hiervoor, zaken die van
belang zijn als een kind naar de
basisschool gaat, medische
aspecten van een groeistoornis,
artsen die bekend zijn met een
specifieke groeistoornis, moge-
lijkheden voor sportbeoefening
en het aanpassen van een fiets of
een auto.

Maar ook over minder praktische zaken
wordt gesproken: ervaringen rond de
zwangerschap, de bevalling en het
stellen van de diagnose, het verdriet
van je kind of over je eigen verdriet,
verwerking en acceptatie, het
bewustwordingproces bij kinderen en
het begeleiden en opvoeden van
kinderen.
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ontmoetingsdagen

Om de bovengenoemde doelstelling te
verwezenlijken organiseert de werk-
groep ontmoetingsdagen speciaal voor
ouders en kinderen. Dergelijke ont-
moetingen worden nogal eens als
confronterend, maar tegelijkertijd ook
als geruststellend ervaren. De
ontmoetingsdagen bieden vaak voor
zowel de ouders als voor het kind
mogelijkheden om een beeld te kun-
nen vormen van de toekomst.

Jaarlijks terugkerende ontmoetings-
dagen zijn een informatieve
ontmoetingsdag voor alle ouders en
hun kinderen over een specifiek thema,
een (altijd heel gezellig) sinterklaas-
feest, tieneractiviteiten voor verschil-
lende leeftijdscategorieén en een
avond alleen voor ouders.



de opstap

In het kwartaalblad De Vriendschap van
de BVKM verzorgt de ouderwerkgroep
de eigen rubriek De Opstap. Daarin
verschijnen (ervarings)verhalen van
ouders, verslagen van ontmoetings-
dagen, artikelen over relevante onder-
werpen en praktische informatie speci-
fiek voor ouders en hun kinderen.

De contactpersonen van de werkgroep
Ouders zijn thuis telefonisch bereikbaar
voor informatie, individueel advies of
gewoon een luisterend oor. Ook kun-
nen zij u rechtstreeks in contact bren-
gen met ouders die in een vergelijk-
bare situatie verkeren, zo mogelijk bij u
in de regio. U kunt hen bereiken door
contact op te nemen met Alexander
Eulenpesch of llonka Godschalk via
telefoonnummer (076) 549 36 70 of via
alexander.ilonka@hetnet.nl.

meer weten?

Voor meer informatie over de activitei-
ten van de Werkgroep Ouders kunt u
bellen met de contactpersonen. Voor
algemene informatie over de vereni-
ging kunt u bellen met de informatie-
en bestellijn, mevrouw A. Hoeve, (076)
593 33 07. Of schrijven naar het secreta-
riaat via het adres Noord Buitensingel
41, 5911 EL Venlo. De BVKM vindt u op
het internet via www.bvkm.nl. Het e-
mailadres is info@bvkm.nl.
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