
Je zoon van zes komt thuis van school 
en roept dat hij net als een paar 
jongens uit zijn klas op voetbal wil. Of 
je dochter van acht staat te trappelen 
om net als haar vriendinnetje bij de 
plaatselijke manege te gaan 
paardrijden.

Hoe pak je dit aan? Natuurlijk komen er een aantal 
vragen op je af. Kan dat wel? Is het wel leuk voor mijn 
zoon om lid te worden van een 'gewone' 
voetbalvereniging waar iedereen hem waarschijnlijk 
aldoor maar voorbij holt? Is het wel verantwoord om 
een kind met achondroplasie op een paard te laten 
rijden? Of is het veiliger en dus verstandiger om te 
kiezen voor een speciale manege voor kinderen met 
een handicap?  
Bijna iedere sport roept dit soort vragen op. 

Op de voorjaarsbijeenkomst van zaterdag 8 april a.s. 
gaan we praten over deze dilemma's en hoe deze aan 
te pakken. Uit ervaring blijkt dat er vaak meer mogelijk 
is dan je in eerste instantie denkt.   

uit eigen ervaring 
Victor Klein (ergens tussen de 30 en 40 jaar) heeft 
verschillende sporten beoefend (voetbal, tafeltennis, 
dansen), zowel op reguliere verenigingen als op 
verenigingen voor aangepast sporten. Hij vertelt over 
zijn ervaringen. 

Margreet Jonge Poerink vertelt over de 
sportbelevenissen en sportbelemmeringen van haar 
dochter Tessa (14) (paardrijden en skiën). 
De ouderwerkgroep probeert nog andere leden te 
vinden die willen vertellen hoe zij de obstakels rond het 
sporten hebben opgelost. Of over obstakels die ze 
verwachtten, maar die in de praktijk bleken mee te 
vallen. 

“mam, ik wil ook
op paardrijden!”
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bvkmbelangenvereniging
van kleine mensen

professionals
Daarnaast komen Els Duijn, sportconsulent van 
revalidatiecentrum De Hoogstraat, en Natasha Bruers, 
regiocontactpersoon van de Nebas/Nsg in Noord-
Brabant, vertellen over de verschillen tussen een 
reguliere sportvereniging of een vereniging voor 
aangepast sporten. Allebei weten zij goed hoe het 
aangepast sporten in Nederland georganiseerd is.  

praktische gegevens
De ouderbijeenkomst vindt plaats op zaterdag 8 april in 
de Paraplu te Utrecht, van 13.00 tot 16.00 uur. 
Routebeschrijving zie de Vriendschap of www.bvkm.nl) 
Kinderen zijn, zoals altijd bij de voorjaarsbijeenkomst, 
zeer welkom. Voor de jongere kinderen worden 
(knutsel)activiteiten georganiseerd, oudere kinderen 
kunnen uiteraard meeluisteren.

aanmelden
Bij voorkeur aanmelden via de mail: 
ouderwerkgroep@bvkm.nl onder vermelding van naam 
en aantal meekomende volwassenen en kinderen.
Aanmelden kan ook telefonisch bij Alexander 
Eulenpesch, 076-5493670 of per post naar 
Ouderwerkgroep BVKM, p/a Brielsedreef 7, 4841 KR  
Prinsenbeek.

Graag tot ziens op de voorjaarsbijeenkomst van 8 april: 
niet alleen informatief, maar zeker ook gezellig.

de ouderwerkgroep


