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Mensen van anderhalve meter strijden voor erkenning

'k ben niet klein en schattig,
ik ben klein en succesvol

Kleine mensen voelen zich nog altijd geen volwaardig
onderdeel van de samenleving. Tijd voor verande-
ring, vindt de Belangenvereniging van Kleine Men-
sen. Een documentaire moet het land laten zien dat
ook iemand van 1.30 meter een succesvol leven kan

leiden.

AMERSFOORT = Hij is zelfstandig
ondernemer, afgestudeerd in plano-
logie en 37 jaar oud. Toch Krijgt
Remco de Waal nog geregeld, zo-
maar opeens, een aai over de bol.
Zomaar. ,,Laatst zei iemand bij het
verkeerslicht tegen me: ‘Het is rood,
u moet stoppen’. Dan zeg ik: ‘Hé, ik
ben niet gek hoor!””

De Waal behoort met
zijn 1 meter 30 tot de
‘kleine mensen. Een
omvangrijke groep Ne-
derlanders, ruim vier- ¢
duizend in getal: men-
sen die Kkleiner zijn
dan 155 meter,
maar die zich in
veel gevallen
amper mani-
festeren in
het maat-
schappelijk

‘Opvoeding is heel bel

grijk, wil je als klein persoon in

de maatschappij wat bereiken,’ zegt ondernemer Remco
de Waal (links). Samen met Gerard Hilhorst strijdt hij
voor emancipatie. FOTO SASKIA BERDENIS VAN BERLEKOM

THIJS TOMASSEN

leven. De Waal strijdt voor eman-
cipatie via de Belangenvereni-
ging van Kleine Mensen
(BVKM), die deze maand een do-
cumentaire uitbrengt over hoe |
kleine mensen proberen uit hun
schulp te kruipen.

»We dragen er een boodschap
mee uit,” zegt Gerard Hil-
horst, de initiator van het
filmproject, en eveneens
aangesloten bij de
BVKM. ,Durf je te }
laten zien als Klein
mens, ontplooi je ta-
lenten. Er zijn he-
laas nog zat

kleine mensen die in een isolement
leven, zo ook zijn opgegroeid. Maar
ook zij kunnen hun talenten laten
zien. Door inzet te tonen en zichzelf
te manifesteren.”

Zo hebben beide mannen het zelf
ook gedaan. Hilhorst is een be-
kende figuur in Amersfoort: hij zet
zich in voor veel maatschappelijke
organisaties. Die bekendheid en da-
dendrang zijn hem niet
komen aanwaaien, zegt
hij. ,,Ik heb laten zien
dat ik anders ben door
'N op de voorgrond te tre-

;/ den en extravert te zijn.
. M Daar heb ik hard voor
F moeten werken. Mijn
moeder zei altijd:
‘Binnen zorg ik
voor je, buiten
zul je het zelf

moeten
‘ doen””

Ook De
Waal erkent
dat belang van

i de opvoeding voor
~ " de emancipatie van
“ Kleine mensen.
,Vroeger kwam het
nogal eens voor
dat ouders niet
wisten
wat ze
met een
kind met
een groei-

stoornis
aan moes-

ten. Ik moest thuis gewoon mee-
draaien. Als de afwas moest worden
gedaan, hoefde ik echt niet naar
mijn zus te wijzen. Moest ik gewoon
een krukje pakken en aan het werk.
Zo'n opvoeding is heel belangrijk,

(( Krijg je zo’n aai over je
bol...we zijn geen
kinderen.

Gerard Hilhorst

wil je als Klein persoon in de maat-
schappij wat bereiken.”

En om dat laatste te stimuleren,
zet hij zich fanatiek in voor Kkleine
mensen. ,,Ik vind het heel belang-
rijk om anderen te helpen. Mis-
schien kunnen andere kleine men-
sen zich spiegelen aan ons. Hoeft
niet, maar wij dragen wel uit: laat
je zien.” Toch is er voor de twee zelf
ook nog genoeg winst te boeken.
Hilhorst: ,We worden wel eens
schattig gevonden. Krijg je zo’n aai
over je bol. Misschien leuk bedoeld,
maar voor ons is dat vervelend. We
zijn gelijk hoor, zijn geen kinderen.
Nee, wij willen niet geaaid worden.”

In Amersfoort voelen de twee
zich goed. De Waal: ,,Ik heb in ver-
schillende andere steden gewoond,
maar hier kent men nog fatsoens-
normen. Natuurlijk zegt een kind
op straat nog wel eens: ‘Kijk, een
klein meneertje’. Maar ja... Die heb-
ben nog gelijk ook.”

Eerste zoen
maakt meer
indruk dan

‘eerste keer'

NEW YORK = De eerste kus
maakt bij negentig procent van
de mensen meer indruk dan
de ontmaagding. Althans, ge-
meten naar aantal levendige
details dat mensen in hun her-
innering aan beide eerste
keren opslaan.

Dit schrijft onderzoeker Sheril
Kirshebaum in haar vorige
week in Amerika jubelend ont-
vangen standaardwerk The sci-
ence of kissing, what our lips
are telling us.

Het doel van kussen blijkt voor
vrouwen net wat anders te lig-
gen dan voor mannen. Bij
vrouwen is het kussen minder
gericht op lust, ze willen ook
testen of ze met een potentiéle
vader voor een gezin vandoen
hebben.

Vrouwen zouden daarom ook
meer belang hechten aan opti-
male chemie bij het kussen.
Kirshebaum haalt onderzoek
aan waaruit blijkt dat 59 pro-
cent van de mannen en 66 pro-
cent van de vrouwen zeggen
dat ze een ontluikende relatie
hebben beéindigd vanwege te-
leurstellend zoenen.
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Pizzakoerier verzint

overval voor 175 euro
GRONINGEN * Een 17-jarige piz-
zaKoerier uit Groningen heeft
een overval verzonnen en stak
daarbij het geld van zijn werk-
gever, 175 euro, in eigen zak.

De koerier beweerde op 21 de-
cember dat hij overvallen was
door een blanke en een getinte
man. Hij werd met een mes be-
dreigd en moest zijn geld afge-
ven. De politie kreeg argwaan
en uiteindelijk bekende de tie-
ner dat hij de overval uit zijn
duim had gezogen. Hij kreeg
een proces-verbaal voor de valse
aangifte en voor verduistering.
De politie in Grongen maakt
jaarlijks vier van zulke verzon-
nen overvallen mee.

Dochter van beschoten

vrouw bedreigd

SCHIEDAM = De dochter (16)
van de maandag door haar ex-
vriend (18) neergeschoten
Schiedamse vrouw (43), is kort
daarvoor via internet be-
dreigd. Op de Hyvespagina
van het meisje werd een foto
van een vuurwapen geplaatst,
met daaronder een tekst in
het Papiamento. Inmiddels is
in de woning van de verdachte
uit Maassluis zijn computer in
beslag genomen. De school
van het meisje meldde eerder
bij de politie dat de jongen
mogelijk een loverboy is.

Kliklijn voor horeca
met asbakken

DEN HAAG = De actiegroep
tegen roken Clean Air Neder-
land (CAN) publiceert namen
van cafés en restaurants waar
openlijk wordt gerookt. Volgens
een woordvoerder regent het de
laatste tijd Klachten. ,,Het gaat
dan om meldingen over grote
restaurantketens, bijvoorbeeld
bij Schiphol. Maar ook om grote
discotheken.” Volgens CAN
wordt het rookverbod nog nau-
welijks gehandhaafd en beslui-
ten horecaondernemers daarom
de asbakken terug te zetten.

Leeftijd examen

bromfiets omlaag

BUNNIK = De leeftijd waarop het
theorie-examen voor brom- en
snorfietsen mag worden afge-
legd, gaat binnenkort omlaag
van 16 naar 15,5 jaar. Het gaat
om het zogeheten AM2-examen.
De maatregel moet zo onder
meer de druk op het reserve-
ringssysteem van het CBR ver-
lagen. Het AM2-rijbewijs is
noodzakelijk om een brom- of
snorfiets te mogen besturen. De
praktijklessen voor brom- en
snorfietsen mogen pas vanaf 16
jaar worden gevolgd. Dat veran-
dert niet.

Valse bommelding

station Amersfoort

AMERSFOORT = Station Amers-
foort en omringende kantoren
zijn gistermiddag ontruimd
vanwege een bommelding. De
politie ontving om drie uur een
telefoontje dat er een explosief
in het station lag dat af zou
gaan. Honderden reizigers
moesten op last van de politie
gereedstaande treinen verlaten,
werknemers moesten hun kan-
toren uit. Er werd niets aange-
troffen. Na drie kwartier werd
alles weer vrijgegeven.



